
B E N V E N U T I  I N  S E M F A N

Ciao, benvenuta/o su SEM FAN, qui trovi la descrizione di tutti i trattamenti che le nostre Allieve imparano

durante i 3 anni di Scuola di Estetica https://www.sem.it/catalogo-trattamenti

Ti ricordiamo che questo non è un Centro Estetico, i trattamenti sono effettuati dalle nostre Allieve con la

supervisione delle nostre Tutor Professioniste, solo in casi particolari e per motivi tecnici o pratici i

trattamenti potranno essere eseguiti dalle nostre Tutor.

La Scuola basa il suo metodo didattico sulla pratica continua, siamo certi cha sarai molto soddisfatta/o del

lavoro svolto ma è nostra cura proteggere le nostre allieve dalle problematiche che possono incontrare

durante il trattamento, se hai un problema di qualsiasi natura, chiama una Tutor (le riconosci sono vestite di

nero) tieni sempre a mente che la nostra allieva sta ancora imparando.

I trattamenti saranno sempre effettuati in Aule didattiche non in cabine, se hai problemi a farti fare un

trattamento estetico insieme ad altre clienti (ovviamente separiamo Donne e Uomini) nostro malgrado

questo non è il posto giusto per te, perché noi siamo e saremo sempre prima di tutto una Scuola.

Voglio esprimerti il mio Personale Ringraziamento per avere scelto un modo alternativo di curare la tua

Persona, cosciente di essere anche di aiuto alle future Estetiste, vedi le nostre Semmers (così amiamo

chiamarle) hanno passione e capacità, ma soprattutto all’inizio, sono in preda all’ansia di lavorare su una

“cliente reale”, ti sarei molto grato se riuscissi a mettere a suo agio la nostra Allieva come speriamo lei abbia

imparato a fare con te.

Questo è il Catalogo delle Coccole che trovi in SEM FAN, dove troverai un offerta davvero completa di

trattamenti, Viso Corpo con l’ausilio di tecniche antiche o molto moderne, effettuate con le sole mani o con

l’ausilio delle migliori Apparecchiature Elettro Estetiche e dei cosmetici presenti sul mercato.

I tempi che ti verranno comunicati in fase di prenotazione, sono solo indicativi, se devi organizzare la tua

agenda ti invitiamo ad aggiungere al tempo indicato altri 15 / 20 minuti.

Se vuoi puoi scrivere direttamente al Desk utilizzando questo indirizzo email: prenota@sem.it

Grazie ancora per averci scelto e ti auguriamo di ricevere sempre un sacco di coccole.

SEM Scuola Estetica Moderna Torino

Il Direttore

Trovi aggiornamenti costanti su https://www.facebook.com/semfan

https://www.sem.it/catalogo-trattamenti


L I S T I N O  P R E Z Z I

Massaggio Olistico 

Massaggio Schiena + cervicale

Linfodrenaggio manuale

Connettivale (Zone)

Pulizia schiena

Massaggio Antistress

Massaggio MY SPA (Campane Tibetane)

Massaggio Olistico + Decontratturante 

Scrub Corpo

Volcanic [fango] BEAUTY SPA

Push-Up (Seno) BEAUTY SPA

Bendaggi Arti Inferiori

Lipo Zone BEAUTY SPA

Scrub Wine Elixir BEAUTY SPA

Ozone Shock BEAUTY SPA

Taping Kinesiologico (Solo Insegnante)

€ 25

€ 15 

€ 25

€ 15

€ 20

€ 25 

€ 25 

€ 35 

€ 30

€ 30 

€ 40

€ 30 

€ 30 

€ 40

€ 30

€ 15-25

T R A T T A M E N T I  V I S O

T R A T T A M E N T I  C O R P O

Pulizia del viso manuale

Beauty 9 in1 

Beauty 9 in 1 con Diatermia

Laminazione ciglia

Laminazione Sopracciglia 

€ 250 

€ 70 

€ 290

€ 70

Be Calm                             € 30

Acid Green                         € 30

Luxury Lift                         € 35

Acido Glicolico                   € 30

Diatermia viso                   € 30

Hydralift                            € 30

Linfo Viso                           € 10

Connettivale Viso              € 10

Revitalist                           € 30

Water Massage                 € 30

Ozoface HP                       € 40

A N T I - A G E

C L A S S I C I  &  B E A U T Y S P E C I F I C I

Led Mask anti-age 5 Trattamenti

Led Mask mantenimento

Higt Power Led 5 trattamenti

Higt Power Led mantenimento per alcuni trattamenti specifici è possibile
associare: pulizia del viso € 5  ossigeno € 10

€ 20

€ 35

€ 40

€ 40

€ 40 

Listino valido dal 01/10/2024

RICORDATI CHE CON LA
PREPAGATA IL TUO DENARO

VALE DI PIU' 

+15%



L I S T I N O  P R E Z Z I

T R A T T A M E N T I  M A N I  E  P I E D I

Manicure

Manicure + semipermanente
Rimozione semipermanente

Paraffina

€ 10 

€ 15 

€ 5

€ 10

€ 5

€ 5

€ 10

€ 5

€ 10

€ 10

€ 10

€ 5

€ 5

€ 5

€ 5

E P I L A Z I O N E

M A N I P I E D I

Mezza gamba

Gamba + inguine

Inguine (sgambatura)

Inguine totale

Ascelle

Baffetti

Braccia

Addome

Glutei

Schiena

Viso totale

Sopracciglia

Torace

Mani

Spalle (solo)

IN CASO DI RIMOZIONE SMALTO SEMIPERMANENTE NON FATTO IN PRECENDENZA DA NOI IL COSTO
DELLA RIMOZIONE SARÀ DI €  10

€ 10

€ 20

€ 5 

€ 10

Pedicure

Pedicure + semipermanente
Rimozione semipermanente 

Paraffina

€ 20 

€ 30

€ 5

€ 10 

CERA A TIEPIDO CERA ARABA FILOZONA

€ 15 

€ 20 

€ 10

€ 15

€ 5

€ 5

€ 15

€ 15

€ 15

€ 15

€ 15

€ 5

€ 15

€ 10

€ 10

 

 

€ 10

 

€ 15

€ 10

 

I  PREZZI INDICATI IN VERDE SI
ATTRIBUISCONO ALL'UOMO

 

€ 20 

€ 15

€ 10

€ 15

€ 15

€ 10

€ 5

€ 30 

€ 20

€ 20

€ 20

Listino valido dal
01/10/2024

RICORDATI CHE CON LA
PREPAGATA IL TUO DENARO

VALE DI PIU' 

+15%



L I S T I N O  P R E Z Z I

A P P A R E C C H I A T U R E

€ 15 

€ 15

€ 40

€ 30

€ 30

€ 25

€ 30

€ 30

€ 30

€ 40

€ 40

€ 40

€ 10

€ 15

€ 15

€ 10

€ 60

€ 60

€ 60

€ 30

Elettroporazione 

Pressomassaggio (C40)

Pressomassaggio + Bende

Diatermia Corpo

LPG Corpo

LPG Tuta (necessaria in acquisto)

LPG Viso

Med 360 Corpo (Alea)

Med 360 Viso (Alea)
MYA C40  Dimagrimento e rimodellamento

BI YU CORPO BODY LASER GOLD

BI YU VISO DESY GOLD

Vacuum Schiena

Vacuum Addome + Gamba Anteriore

Vacuum Gluteo + Gamba Posteriore

Vacuum Braccia

HPL Higt Power Led Corpo (C40)

Endospheres Viso 
Endospheres Corpo (Glutei-Gambe-Addome)

Endospheres Corpo Schiena e Braccia

€ 65 (5)

€ 65 (5)

€ 180 (5)

€ 135 (5)

€ 220 (10)

€ 120 (5)

€ 220 (10)

€ 120 (5)

€ 450 (15)

€ 180 (5)

€ 180 (5)

€ 40 (5)

€ 60 (5) 

€ 60 (5)

€ 40 (5)

€ 280 (5)

€ 450 (10)

€ 540 (12)

€ 270 (12)

Singolo    Abbonamento       
( nr.sedute)

Listino valido dal
01/10/2024

Novità 

ENDOSPHERES



ZONA COSTO EPILIS (compresa epilazione)

Baffetti € 15,00

Mento € 15,00

Viso completo € 45,00

Ascelle € 25,00

Braccia complete € 55,00

Torace € 60,00

Schiena totale € 70,00

Glutei € 50,00

Inguine parziale € 30,00

Inguine totale € 45,00

Mezze gambe € 45,00

Gambe complete  € 100,00

L I S T I N O  P R E Z Z I

E P I L I S  U O M O  D O N N A

Listino valido dal
01/10/2024

EPILIS Rappresenta la soluzione definitiva per l’eliminazione dei peli

superflui e raggiunge risultati dell’epilazione laser. I clienti

maggiormente interessati sono coloro che:

•Non possono eseguire l’epilazione laser su una qualche zona a causa

di una diffusa presenza di TATUAGGI.

•Vogliono trattare una zona con presenza di

PELI BIANCHI, GRIGI,PELI BIONDI E ROSSI.

•Hanno raggiunto il massimo risultato possibile con l’epilazione laser

ma resta ancora da eliminare una residua PELURIA.

•NON VOGLIONO o NON POSSONO sottoporsi all’epilazione laser

•VOGLIONO eliminare in maniera permanente i peli da alcune zone

difficili come narici, orecchio e sopracciglia.

Dopo aver effettuato l’epilazione, con

le tecniche di Sugaring o del filo,

avendo cura di estrarre il pelo con il

relativo bulbo, liberando quindi il

follicolo pilifero, si nebulizzerà EPILIS

ACTIVE che verrà veicolata attraverso

l’EPILSTATION, raggiungendo così la

matrice germinativa senza ostacoli

disattivandola progressivamente

RICORDATI CHE CON LA
PREPAGATA IL TUO DENARO

VALE DI PIU' 

+15%



L I S T I N O  P R E Z Z I

F O T O E P I L A Z I O N E  U O M O  D O N N A

Laser luce Pulsata

Disponibili Carnet 

10 zone + 1 omaggio + 1 da regalare € 290,00  
20 zone + 3 omaggio + 2 da regalare € 580,00

B U O N O  O M A G G I O  P E R  T E  E D  U N A  T U A  A M I C A

Richiedi il check up Laser Gratuito

Listino valido dal
01/10/2024



L I S T I N O  P R E Z Z I

F O T O E P I L A Z I O N E  U O M O  D O N N A

Prodotti preparazione e
mantenimento sedute foto epilazione 

KIT BASIC
Crema Post-epilatoria 100 ml 
Peeling enzimatico 100 ml 
Rasoi 
Occhialini cliente
Pochette + Buono omaggio  
Prezzo € 45,00

KIT PREMIUM
Crema Post-epilatoria 200 ml 
Peeling enzimatico 200 ml 
Rasoi 
Occhialini cliente 
Pochette + Buono omaggio
Prezzo € 75,00

KIT PLUS
Crema Post-epilatoria 200 ml 
Peeling enzimatico 200 ml 
Crema riparatrice 200 ml 
Deodorante delicato 100 ml 
Gel doccia delicato 250 ml 
Crema post-epilatoria plus 100 ml 
Rasoi 
Occhialini cliente 
Pochette + Buono omaggio
Prezzo € 130,00

Listino valido dal
01/10/2024



L I S T I N O  P R E Z Z I

PERCORSI TRATTAMENTI SPECIFICI

TRATTAMENTI COMBINATI COSMETICI, APPARECCHIATURE E MANUALITA'
PRIMA DELL'ACQUISTO E' NECESSARIO  FARE CHECK UP GRATUITO

PERCORSO DI DIMAGRIMENTO INTENSIVE – 16 sedute per rimodellare la silhouette

PERCORSI CORPO

Il percorso di trattamenti verrà scelto in base all'inestetismo rilevato e si articola in 16
sedute totali con una frequenza di 2 volte a settimana. All'inizio del percorso verrà
proposta alla cliente una consulenza con la compilazione di una scheda-modella al
fine di strutturare un quadro accurato della stessa e lavorare, quindi, in sicurezza e
trasparenza; verrà inoltre eseguito il test BIA per la valutazione della composizione
corporea e verranno misurate le principali circonferenze corporee. Questi dati, nel
corso delle sedute, verranno ripetuti e commentati in modo da poter valutare (ed
eventualmente modificare) la strategia di azione. Al fine della buona riuscita del
percorso di trattamenti è necessario, da parte della modella, costanza nelle sedute e
qualche accorgimento dal punto di vista alimentare (si consiglia una consulenza
specialistica da un nutrizionista). Consigliamo inoltre l'inserimento settimanale di
un'attività fisico-sportiva.
Il percorso di trattamenti sarà mirato al miglioramento di: pannicolo adiposo
sviluppato, cellulite fibrosa con presenza di micro e macro noduli, edema diffuso e
stasi circolatoria, rilassamento generale; il tessuto potrebbe presentare alterazioni
della temperatura ed essere dolente alla palpazione.

I percorsi utilizzano l'apparecchiatura di estetica avanzata BIYU – BODY LASER GOLD
associata a cosmetici mirati BEAUTY SPA

Prezzo pacchetto € 950,00

Listino valido dal
01/10/2024



L I S T I N O  P R E Z Z I

PERCORSI TRATTAMENTI SPECIFICI
PERCORSI CORPO

DIMAGRIMENTO FAST 10 SETTIMANE
Il percorso di trattamenti verrà scelto in base all'inestetismo rilevato e si articola in 10
sedute totali con frequenza settimanale. All'inizio del percorso verrà proposta alla
cliente una consulenza con la compilazione di una scheda-modella al fine di
strutturare un quadro accurato della stessa e lavorare, quindi, in sicurezza e
trasparenza; verrà inoltre eseguito il test BIA per la valutazione della composizione
corporea e verranno misurate le principali circonferenze corporee. Questi dati, nel
corso delle sedute, verranno ripetuti e commentati in modo da poter valutare (ed
eventualmente modificare) la strategia di azione. Al fine della buona riuscita del
percorso di trattamenti è necessario, da parte della modella, costanza nelle sedute e
qualche accorgimento dal punto di vista alimentare. Consigliamo inoltre
l'inserimento settimanale di un'attività fisico-sportiva.
Il percorso di trattamenti sarà mirato al miglioramento di: pannicolo adiposoda poco
sviluppato a medio; cellulite ai primi stadi, principalmente edematosa e fibrosa con
assenza di noduli; leggero rilassamento tissutale e muscolare. Il tessuto potrebbe
presentare alterazioni della temperatura in corrispondenza delle zone maggiormente
colpite dalla cellulite. Assenza di dolore alla palpazione ma possibile percezione di
formicolio e leggero fastidio.

I percorsi utilizzano l'apparecchiatura di estetica avanzata BIYU – BODY LASER GOLD
associata a cosmetici mirati BEAUTY SPA

Prezzo pacchetto € 500,00

Listino valido dal
01/10/2024



L I S T I N O  P R E Z Z I

PERCORSI VISO

PERCORSO ANTIAGE GLOBAL 12 SETTIMANE

PERCORSI TRATTAMENTI SPECIFICI

Un percorso, articolato in 12 sedute totali a frequenza settimanale, totalmente
dedicato alle esigenze della pelle matura, pensato per fornire, durante ogni
singolo trattamento, gli elementi e gli ingredienti necessari per mantenere
l'elasticità, il tono e la luminosità, caratteristiche di una pelle sana e ricca di
vitalità.
La pelle senescente appare sottile, atrofica e poco elastica; si possono apprezzare
rughe più o meno profonde e aree in cui il tessuto appare lasso; può presentare
secchezza e disidratazione ma anche sensibilità cutanee; possono apparire
macchie ipercromiche di dimensioni variabili.
La pelle matura è il risultato di un processo inevitabile e inarrestabile di
invecchiamento cutaneo: l'obiettivo che ci poniamo con i nostri protocolli non è
quello di arrestare il tempo ma di mantenere la pelle in uno stato ottimal,
assecondando le esigenze di idratazione e di nutrimento cutanei. In questo modo
il viso apparirà più bello, più sano e più giovane.
Prima di iniziare i trattamenti verrà eseguita un'accurata analisi della pelle: con
l'ausilio di specifica strumentazione diagnostica verranno valutati lo stato di
idratazione cutanea, lo spessore dello strato corneo e la profondità delle rughe.

Il percorso Antiage si avvale di diverse tecnologie di estetica avanzata quali
BEAUTY 9 in 1, DIATERMIA, HPL- HIGH POWER LED, in sinergia con i prodotti di
cosmesi tecnologica BEAUTY SPA e con le manualità specifiche di Linfodrenaggio
e Connettivale.

 + in omaggio una consulenza corpo e il trattamento WINE ELIXIR

Prezzo percorso € 600,00

Listino valido dal
01/10/2024



L I S T I N O  P R E Z Z I

PERCORSI VISO

PERCORSI BEAUTY & BALANCE – 10 sedute per rinnovare la pelle

PERCORSI TRATTAMENTI SPECIFICI

Viso spento con un colorito grigiastro? Sensibilità e infiammazione cutanee?
Mancanza di tono e rilassamento dell'ovale del viso?
Grazie all'utilizzo combinato di tecnologie, cosmetici all'avanguardia e manualità
specifiche, è possibile strutturare il protocollo più indicato a seconda delle
diverse esigenze della pelle.
La scelta del protocollo specifico avverrà in seguito ad un'accurata analisi della
pelle: con l'ausilio di appositi strumenti diagnostici, verrà valutata l'idratazione
cutanea, lo spessore dello strato corneo, la presenza di impurità e la profondità
delle rughe.
Tutti i protocolli constano di 12 sedute totali, da eseguire una volta a settimana e
sono strutturati su tre fasi di lavoro in modo da diversificare gli obiettivi: la fase di
preparazione si pone l'intento di rendere il tessuto maggiormente recettivo al
fine di prepararlo ai trattamenti successivi; la fase di urto consiste nel trattamento
del tessuto a seconda della necessità e dell'inestetismo vero e proprio; la fase di
mantenimento dovrà mantenere i risultati raggiunti grazie anche ai consigli per
una corretta skin care domiciliare.

I percorsi di bellezza utilizzano l'apparecchiatura di estetica avanzata BIYU-DESY
GOLD, i prodotti di cosmesi tecnologica BEAUTY SPA e le manualità specifiche di
Linfodrenaggio e di Connettivale.

 + in omaggio una consulenza corpo e il massaggio MYSPA

Prezzo percorso € 400,00

Listino valido dal
01/10/2024



L I S T I N O  P R E Z Z I

DURANTE I PERIODI CHE NON

PREVEDONO LA PRESENZA DELLE

ALLIEVE, I TRATTAMENTI SONO

EFFETTUATI DALLE INSEGNANTI, CON

UN SOVRAPREZZO DI € 5,00

CARTA PREPAGATA

La carta prepagata ti permette di essere libera di spaziare su tutto il listino Sem Fan con un beneficio

economico in base alla ricarica, come di seguito indicato:

Per importi ricaricati superiori ai 100,00€ viene riconosciuto un ulteriore importo pari al 15% del valore

ricaricato. NON APPLICABILE PER FOTO EPILAZIONE, ABBONAMENTI E PERCORSI SPECIFICI

Carnet Foto Epilazione e Percorsi specifici vanno saldati all'acquisto.

Durante il mese di giugno, luglio e inizio settembre, la scuola è attiva nei laboratori con le

sole Tutor, per tale periodo sarà operativo un sovraprezzo al listino, pertanto le prepagate e

gli abbonamenti in genere, in tale periodo non sono validi. 

Durante tutto il mese di agosto la scuola è chiusa. 

Gli abbonamenti e le pre pagate sono validi 14 mesi dalla data di acquisto ma non sono

spendibili nei periodi sopra indicati NE CEDIBILI a terzi.

I SOLI CARNET / ABBONAMENTO LASER E PERCORSI SPECIFICI  SONO SPENDIBILI DURANTE TUTTI I

PERIODI DI APERTURA DELLA SCUOLA PER DARE CONTINUITA' AL TRATTAMENTO.

LE REGOLE

COME PRENOTARE

ORARI: DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ  DALLE 8:00 ALLE 18:00

AL TELEFONO 011 6502198

EMAIL: prenota@sem.it

Puoi indicare una preferenza di orario e trattamento compilando il modulo RICHIEDI

TRATTAMENTO su https://www.sem.it/semfan-contatti/

Il sistema non rilascia una prenotazione ma manda la richiesta al nostro Desk che

dovrà sempre confermarla o per telefono o per email.

Chiedi al Desk di poter installare la nostra app che ti permette di ricevere la

prenotazione, ti ricorda il giorno prima che hai un appuntamento e tieni traccia del tuo

percorso.

Listino valido dal
01/10/2024



Pulizia Viso e Beauty 9 in 1: Comprendono epilazione baffetti e sopracciglia
con cera a tiepido (altre tecniche vanno pagate a parte).
I trattamenti specifici Viso non comprendono epilazioni di alcun tipo
I trattamenti di Foto Epilazione sono soggetti ad accettazione e
sottoscrizione della nota informativa di legge.
I trattamenti di foto epilazione raggiungono prima il risultato se si rispettano
i protocolli domiciliari indicati durante il Check-up.
I Percorsi di dimagrimento prevedono la partecipazione attiva della cliente
per quanto riguarda la presenza, la costanza e abitudini domiciliari. 
La cliente è sempre obbligata ad informare le Tutor di eventuali problemi di
salute che potrebbero risultare controindicati per il trattamento richiesto o
per la salute delle nostre Allieve e/o Tutor.
 

L I S T I N O  P R E Z Z I

Note sui trattamenti

I NOSTRI PARTNER DIDATTICI

Listino valido dal
01/10/2024


